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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные: 

 сформированная внутренняя позиция школьника; 

 ориентация на моральные нормы и их выполнение; 

 способность к моральной децентрации; 

 самостоятельность в разных видах деятельности, навыки самоанализа и самоконтроля; 

 уважение  и принятие ценностей микроколлектива и микросоциума; 

 уважительное отношение к иному мнению; 

 навыки  взаимодействия со взрослыми и сверстниками через участие в совместной 

деятельности. 

Метапредметные: 

 способность контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

 знание об основных категориях и понятиях этики, основных положительных нравственных 

качествах человека; освоят общие понятия гражданско-правового сознания. 

 умение учитывать позицию собеседника (партнѐра); 

 умение организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками; 

 умение адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать содержание и 

условия деятельности в сообщениях. 

Предметные: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 в сотрудничестве с учителем учитывать выделенные педагогом ориентиры действий в 

новом учебном материале; 

 переносить навыки построения внутреннего плана действий из игровой деятельности в 

учебную; 

 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

 оценивать правильность выполнения действия на уровне оценки соответствия результатов 

требованиям данной задачи, 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей и родителей; 

 адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач, владеть 

диалогической формой общения; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 развить навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

5 класс 

Тема 1. Патриотизм, гражданственность 

«Здравствуй, школа». Страна книг (Экскурсия в библиотеку). «Москва - столица нашей Родины». 

История праздника «День народного единства». Беседа «Что такое гражданственность». 

«Овеянные славою флаг наш и герб». «Чтоб защитником стать». Герои России. Встреча с воинами 

локальных войн. 

Тема 2. Социальная солидарность 

Весенняя неделя добра. Акция «Родному городу желаю». «Ветеран живет рядом». 

Тема 3. Человечество, семья 



 

«Знакомьтесь: пятиклассник». «Семь Я». Беседа «Что такое толерантность». Пасха в народной 

традиции. 

Тема 4. Нравственность 

Пусть царит на земле доброта». Беседа «Что такое сострадание». Добросердечность. Добрые 

слова. Доброе дело. Беседа «Что такое уважение». Как избежать конфликта. Сюжетно-ролевые 

игры. «Пусть царит на земле доброта». 

Тема 5. Здоровье 

«Уроки доктора Айболита». «Здоровому все здорово». «Минздрав предупреждает». День здоровья 

и спорта. Прогулка на свежем воздухе. 

Тема 6. Экология 

Природа моего края. Конкурс «Юный эрудит». Природа в опасности 

Тема 7. Интеллект, искусство 

Новый год у ворот. Выпуск новогодней стенгазеты. «Чудо Рождества». Рыцарский турнир. 

Проводы зимы 

 

Форма проведения занятий: 

 КТД  

 внеклассное мероприятие 

 экскурсии 

 кружки 

 секции 

 круглые столы 

 конференции 

 диспуты 

 школьные научные общества 

 олимпиады 

 соревнования 

 поисковые и научные исследования 

 общественно полезные практики 

 игровая деятельность 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 досугово-развлекательная деятельность 

 художественное творчество 

 социальное творчество 

 трудовая деятельность 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 туристско-краеведческая деятельность  

 

Тематическое планирование  

5 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Всего  Теория Практика 

1 «Здравствуй, школа» 1  1 

2 «Знакомьтесь: пятиклассник» 1  1 

3 Классное собрание №1 

Выборы актива класса; 

1  1 



 

4 «Я иду домой» ПДД 1  1 

5 Страна книг (Экскурсия в библиотеку) 1  1 

6 «Москва - столица нашей Родины» 1 1  

7 «Семь Я». «Русские писатели о семье» 1  1 

8 Мир наших увлечений 1  1 

9 День пожилого человека  1  1 

10 День учителя. 1  1 

11 «Пусть царит на земле доброта» 1 1  

12 Акция «Чистый двор». 1  1 

13 Уроки доктора Айболита 1  1 

14 Беседа «Что такое сострадание» 1 1  

15 Как избежать конфликта. Сюжетно-ролевые игры. 1 1  

16 ПДД Улицы и движение в населенных пунктах. 1  1 

17 История праздника «День народного единства» 1  1 

18 Конкурс плакатов «О вкусной и здоровой пище» 1  1 

19 Добросердечность. Добрые слова. Доброе дело. 1 1  

20 Беседа «Что такое уважение» 1 1  

21 Устный журнал «Без труда ничего не даѐтся» 1  1 

22 Беседа «Что такое гражданственность» 1 1  

23 «Овеянные славою флаг наш и герб» 1  1 

24-

25 

«Нет тебя дороже» театрализованное представление, 

посвященное Дню Матери 

2  2 

26 Беседа «Что такое толерантность» 1  1 

27 Викторина «Здоровье – бесценное богатство» 1  1 

28 Проект «Мои обязанности в семье» 1  1 

29 Беседа «Красота внешнего облика. Мои жесты» 1 1  

30 Выпуск новогодней стенгазеты. 1 1  

31-

32 

Новый год у ворот. 2  2 

33 «Чудо Рождества» 1  1 

34 «Здоровому все здорово» 1  1 

35 Культура чаепития (час общения) 1  1 

36 Игра «Лотерея вежливости» 1 1  

37 Деловая игра «Культура поведения в школе и 

школьный этикет» 

1  1 

38 Беседа «Чтоб защитником стать» 1  1 

39 «Минздрав предупреждает» 1  1 

40 «Пусть царит на земле доброта» 1  1 

41 Природа моего края. Конкурс «Юный эрудит» 1 1  

42 Диагностика «Мои духовные ценности» 1 1  

43 Встреча с воинами локальных войн 1  1 

44 Герои России 1 1  

45 Рыцарский турнир  1  1 

46 Проводы зимы 1 1  

47 Природа в опасности 1  1 

48 Пасха в народной традиции 1  1 

49 Игра «Мы ищем Золушку» (праздник 8 марта) 1 1  

50 «Поздравим всех» - концерт 8 марта 1 1  

51 День здоровья и спорта 1  1 

52 Весенняя неделя добра 1  1 

53 Акция «Родному городу желаю» 1  1 



 

54 Мои духовные ценности 1  1 

55 Нет уз святее товарищества 1  1 

56 Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание 

1  1 

57 Проект «Символика России» 1  1 

58 О лени и лентяях 1 1  

59 Устный журнал «Голубые цветы гжели» 1 1  

60 День космонавтики 1  1 

61 Соблюдение правил техники безопасности 1 1  

62 Акция «Ветеран живет рядом» 1  1 

63 Живая газета «Этих дней не смолкнет слава!» 1  1 

64 Историко-литературная композиция «На войне детей 

не бывает» 

1 1  

65 Нецензурные выражения и хулиганские жесты. Что 

это? 

1  1 

66 Мои нравственные ценности 1 1  

67 Диспут «Есть ли у юных идеалы?!» 1  1 

68 Итоговое занятие. Прогулка на свежем воздухе 1  1 

 Итого 68 21 47 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

6 класс 

Тема 1. Патриотизм, гражданственность 

«День знаний». «День рождения города». «История школы в лицах и фактах». «День народного 

единства». Конкурс знатоков «Я знаю Конституцию РФ». Права и обязанности гражданина 

России. Беседа «Почетная профессия - защищать Родину». Урок мужества «Служить России 

суждено тебе и мне». Встреча с воинами локальных войн. 

Тема 2. Социальная солидарность 

Весенняя неделя добра. Акция «Родному городу желаю». «Ветеран живет рядом» 

Тема 3. Человечество, семья 

«Знакомьтесь: шестиклассник». «Славим руки матери!». Скромность и тщеславие. Как стать 

дисциплинированным? Светлая Пасха. 

Тема 4. Нравственность 

«Что такое нравственность?». «Может ли доброта исцелить человека?». «Красивые и некрасивые 

поступки» 

Тема 5. Здоровье 

«Я и мое здоровье». Конкурс на лучшего знатока ПДД. Правильное питание. Час здоровья «Виват, 

спорт!». День здоровья и спорта. 

Тема 6. Экология 

Брейн-ринг «Природа Самарской области». Что такое экологическая безопасность? День птиц. 

Тема 7. Интеллект, искусство 

КТД «Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. «Чудо Рождества». Рыцарский турнир. 

Проводы зимы. «Прекрасное рядом». 

 

Форма проведения занятий: 

 КТД  

 внеклассное мероприятие 

 экскурсии 

 кружки 

 секции 

 круглые столы 



 

 конференции 

 диспуты 

 школьные научные общества 

 олимпиады 

 соревнования 

 поисковые и научные исследования 

 общественно полезные практики 

 игровая деятельность 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 досугово-развлекательная деятельность 

 художественное творчество 

 социальное творчество 

 трудовая деятельность 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 туристско-краеведческая деятельность  

 

 

Тематическое планирование  

6 класс 

 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Всего Теория Практика 

1 Единый классный час, посвященный Дню Знаний «В 

единстве наша сила» 

1  1 

2 Я – частица класса Диагностика уровня развития 

классного коллектива 

1  1 

3 «Зажги свечу».День солидарности в борьбе с 

терроризмом Акция памяти Беслана 

1  1 

4 Устный журнал «Символы государства» 1  1 

5 Улицы и движение в нашем городе. Беседа по плану 

занятий ПДД 

1  1 

6 Правила пожарной безопасности в лесах 1 1  

7 День пожилого человека. "Бабушка рядышком с 

дедушкой" Выставка рисунков и фотографий. 

1  1 

8 День учителя. «Учитель – профессия нужная, 

важная,самая главная на земле» 

1  1 

9 Экологическое воспитание. "Знай и люби свою 

родину" 

1  1 

10 Акция «Чистый двор». 1  1 

11 Здоровье – бесценное богатство 1 1  

12 Подведение итогов I триместра. Рейтинг успеваемости. 1  1 

13 Формирование коммуникативной культуры. «Дружба в 

нашем классе» 

1  1 

14 ПДД «Правила пользования транспортом» 1 1  

15 Всеросийский урок безопасности школьников в сети 1 1  



 

Интернет. 

16 КТД "Живая книга" 1  1 

17 КТД "Город без наркотиков" 1  1 

18 Нравственное и духовное воспитание. «Пойми меня 

правильно» 

1  1 

19 КТД "Вместе - мы одна страна" 1 1  

20 Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных 

ситуациях 

1 1  

21 «Сколько профессий-столько дорог» 1  1 

22  КТД. Праздник мам. "Самый добрый урок" 1 1  

23  "Живая классика" Конкурс чтецов 1  1 

24-

25 
 КТД ко Всемирному дню борьбы со СПИДом. 2  2 

26 «О вкусной и здоровой пище» Конкурс плакатов 1  1 

27 КТД "Закон обо мне, я о законе" 1  1 

28 "Конфликт. Способы поведения в конфликте" 

Психологический диспут 

1  1 

29 КТД "Мастерская Деда Мороза" Рисунки, поделки 

"Талисман года" 

1 1  

30 КТД "Мастерская Деда Мороза" Рисуем новогодние 

плакаты 

1 1  

31 Проект  «Правила дорожные знать каждому положено» 2  2 

32 Круглый стол «Экология и культура-будущее России». 1  1 

33 Акция «Покорми птиц зимой» 1  1 

34 Литературная гостиная «Я родился в России» 1  1 

35 ПДД «Зима. Дорога. Опасность» 1 1  

36  Викторина  «Путешествие в страну наук». 1  1 

37 Влияние компьютера на наше здоровье 1  1 

38 Проект  «Мои обязанности в семье» 1  1 

39 Дружба начинается с улыбки 1  1 

40 Ему было всего 19"(посвящается погибшим в 

Афганистане) 

1 1  

41 Лотерея вежливости 1 1  

42 На железной дороге 1  1 

43 Красота внешнего облика. Мои жесты 1 1  

44 Юные дарования 1  1 

45 Космические загадки ко Дню космонавтики 1 1  

46 Голубые цветы Гжели 1  1 

47 Путешествие в страну «Чистых слов» 1  1 

48 Русские традиции 1 1  

49 Мы ищем Золушку 1 1  

50 Культура поведения в школе и школьный этикет 1  1 

51 Люди мира, на минуту встаньте!  

 

1  1 

52 У войны — не женское лицо 1  1 

53 Ему было всего 19"(посвящается погибшим в 

Афганистане) 

1  1 

54 Ради жизни на земле 

 

1  1 

55 Этих дней не смолкнет слава! 1  1 

56 Символика России 1  1 



 

57 Защитник Отечества — каков он? 1 1  

58 Идут по войне девчата 

 

1 1  

59 На войне детей не бывает 1  1 

60 Конституция – закон жизни 1 1  

61 Мои духовные ценности  1  1 

62 Нет уз святее товарищества 1  1 

63 Мы помним, мы гордимся 1 1  

64 Внешний облик – внутренний мир 1  1 

65 Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание 

1 1  

66 Правовой турнир 1  1 

67 Без друзей меня чуть-чуть… 1  1 

68 Итоговое занятие 1  1 

 Итого 68 21 47 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

7 класс 

Тема 1. Патриотизм, гражданственность 

«1 сентября». «Я живу в Самарской области!». «История школы в лицах и фактах». «Ветеранам 

великой войны посвящается». «Национальные символы России». Права и обязанности гражданина 

России. День защитника Отечества в православной традиции. Урок мужества «Служить России 

суждено тебе и мне». Встреча с воинами локальных войн. День Победы. 

Тема 2. Социальная солидарность 

Весенняя неделя добра. «Ветеран живет рядом». 

Тема 3. Человечество, семья 

«Знакомьтесь: семиклассник». Святые заступники Руси. Литературный журнал, 

посвященный Дню Матери «Желаем счастья вам!». «Семейные ценности». Как стать 

дисциплинированным? Светлая Пасха. 

Тема 4. Нравственность 

«Что такое милосердие?». «Протяни руку помощи». 

Тема 5. Здоровье 

«Вредные привычки. Их влияние на здоровье». Викторина по ПДД. «Уроки доктора Айболита». 

«Слагаемые здоровья». Конкурс рисунков «Я и мое здоровье». День здоровья и спорта. 

Тема 6. Экология 

Брейн ринг «Природа Самарского края». «Планета - наш дом, сбереги ее!». День птиц 

Тема 7. Интеллект, искусство 

КТД «Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. Внеклассное мероприятие «Зажги свечу 

на Рождество». «А ну-ка, парни!». Проводы зимы. «Прекрасное рядом» 

 

Форма проведения занятий: 

 КТД  

 внеклассное мероприятие 

 экскурсии 

 кружки 

 секции 

 круглые столы 

 конференции 

 диспуты 

 школьные научные общества 



 

 олимпиады 

 соревнования 

 поисковые и научные исследования 

 общественно полезные практики 

 игровая деятельность 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 досугово-развлекательная деятельность 

 художественное творчество 

 социальное творчество 

 трудовая деятельность 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 туристско-краеведческая деятельность  

 

 

Тематическое планирование  

7 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Всего Теория Практика 

1 1 сентября – День Знаний 1  1 

2 Знакомьтесь: семиклассник 1  1 

3 Я живу в Самарской области! 1  1 

4 История школы в лицах и фактах 1  1 

5 Что такое милосердие? 1  1 

6 Протяни руку помощи 1 1  

7 Вредные привычки. Их влияние на здоровье. 1  1 

8 Святые заступники Руси 1  1 

9 Викторина по ПДД 1  1 

10 День учителя 1  1 

11 Что такое нравственность? 1 1  

12 Может ли доброта исцелить человека? 1  1 

13 Я и моѐ здоровье 1  1 

14 Конкурс на лучшего знатока ПДД 1 1  

15 Уроки доктора Айболита 1 1  

16 Семейные ценности 1  1 

17 День народного единства 1  1 

18 Правильное питание 1  1 

19 Беседа «Красивые и некрасивые поступки» 1 1  

20 Конкурс знатоков «Я знаю Конституцию РФ» 1 1  

21 Права и обязанности гражданина России 1  1 

22 Час здоровья «Виват, спорт!» 1 1  

23 Это высокое звание – Человек! 1  1 

24-

25 
Литературный журнал, 

посвященный Дню Матери «Желаем счастья вам!» 

1  1 

26 Мои духовные ценности 1  1 

27 Нет уз святее товарищества 1  1 

28 Нецензурные выражения и хулиганские жесты. Что 1  1 



 

это? 

29 Внешний облик – внутренний мир 1 1  

30 КТД «Новогодний праздник» 1 1  

31 Выпуск новогодней газеты 1  1 

32 Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание 

1  1 

33 Человек и его судьба 1  1 

34 Прекрасное рядом. 1  1 

35 Беседа – тренинг «Личностью не рождаются» 1 1  

36 Береги честь смолоду 1  1 

37 Дебаты «Есть ли герои у нашего времени»? 1  1 

38 Беседа «Почетная профессия - защищать Родину»» 1  1 

39 Урок мужества «Служить России суждено тебе и 

мне» 

1  1 

40 Встреча с воинами локальных войн 1 1  

41 «А ну-ка, парни!» 1 1  

42 Проводы зимы 1  1 

43 Прекрасное рядом 1 1  

44 Как стать дисциплинированным? 1  1 

45 Планета – наш дом, сбереги ее 1 1  

46 На железной дороге 1  1 

47 Красота внешнего облика. Мои жесты 1  1 

48 Юные дарования 1 1  

49 «Вам посвящается…» праздничный концерт к 8 марта 1 1  

50 Весенняя неделя добра 1  1 

51 «Жить здорово!» (основы правильного питания) 1  1 

52 «Все профессии нужны » (о профессиях в моей семье) 1  1 

53 «Поступки – проступки – ответственность – 

наказание»  

1  1 

54 Акция «Дневник – лицо ученика!» 1  1 

55 Нецензурные выражения и хулиганские жесты. Что 

это? 

1  1 

56 Акция «Улыбайтесь люди!» 1  1 

57 Космические загадки ко Дню космонавтики 1 1  

58 День птиц 1 1  

59 Социальный проект «Бессмертный полк» 1  1 

60 Акция «Георгиевская ленточка» 1 1  

61 День Победы 1  1 

62 Акция «Ветеран живет рядом» 1  1 

63 Улица полна неожиданностей 1 1  

64 КТД: «Будем здоровыми и красивыми» 1  1 

65 Знай правила движения, как таблицу умножения 1 1  

66 Презентация «Я горжусь своими родителями!» 1  1 

67 Компьютер и здоровье школьника 1  1 

68 Я и жизнь моего класса  1  1 

 Итого 68 21 47 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

8 класс 

Тема 1. Патриотизм, гражданственность 



 

«День знаний». «Мой город - Новокуйбышевск!». «История школы в лицах и фактах». Права и 

обязанности гражданина России. «Правовой турнир». День защитника Отечества в православной 

традиции. Урок мужества «Служить России суждено тебе и мне». Встреча с воинами локальных 

войн. «А ну-ка, парни!». 

Тема 2. Социальная солидарность 

Весенняя неделя добра. День Победы. Вахта Памяти. 

Тема 3. Человечество, семья 

Литературный журнал, посвященный Дню Матери «Желаем счастья вам!». Беседа-тренинг «Моя 

будущая профессия». Духовные традиции русской семьи. «Это высокое звание – Человек!». 

Беседа-тренинг «Личностью не рождаются». Беседа-тренинг «Я в мире. Мир во мне». Светлое 

Христово Воскресение. 

Тема 4. Нравственность 

«Береги честь смолоду». «Что такое милосердие?». «Протяни руку помощи». «Святые заступники 

Руси». По святым местам Самарской Земли. 

Тема 5. Здоровье 

«В здоровом теле - здоровый дух». Мероприятие по ПДД «Счастливый случай». Беседа «Наше 

здоровье и от чего оно зависит». День здоровья и спорта 

Тема 6. Экология 

Брейн ринг «Природа Самарского края». Конкурс презентаций «Природа в опасности» 

Тема 7. Интеллект, искусство 

КТД «Новогодний праздник». Выпуск новогодней газеты. Внеклассное мероприятие «Зажги свечу 

на Рождество». «Прекрасное рядом» 

 
 

Форма проведения занятий: 

 КТД  

 внеклассное мероприятие 

 экскурсии 

 кружки 

 секции 

 круглые столы 

 конференции 

 диспуты 

 школьные научные общества 

 олимпиады 

 соревнования 

 поисковые и научные исследования 

 общественно полезные практики 

 игровая деятельность 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 досугово-развлекательная деятельность 

 художественное творчество 

 социальное творчество 

 трудовая деятельность 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 туристско-краеведческая деятельность  

 

Тематическое планирование  

8 класс 



 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Всего Теория Практика 

1 День знаний 1  1 

2 Почему же подростки курят? 1  1 

3 Спорт в нашей семье 1  1 

4 Экстремальные виды спорта 1  1 

5 Право выбора 1  1 

6 Навыки отказа 1 1  

7 Секреты выживания 1  1 

8-9 День учителя. «Учитель – профессия нужная, 

важная,самая главная на земле» 

2  2 

10 Влияние кофе, чая, шоколада, газированной воды на 

организм человека 

1  1 

11 Нецензурные выражения и хулиганские жесты. Что 

это? 

1 1  

12 Акция «Улыбайтесь люди!»(фотоконкурс) 1  1 

13 Коктейль здоровья 1  1 

14 Интеллектуальные забавы 1 1  

15 Внимание. Смекалка 1 1  

16 Интеллект. Внимание и память 1  1 

17 Особенности мышления 1  1 

18 Экономика и бизнес 1  1 

19 Сейчас и потом 1 1  

20 Конверт вопросов 1 1  

21 Экологическая тропа  1  1 

22 Чернобыльская катастрофа 1 1  

23 Глобальный экологический кризис 1  1 

24 Цветы в жизни человека 1  1 

25 Планета заболела 1  1 

26 Знаешь ли ты деревья? 1  1 

27 Птичьи разговоры 1  1 

28 История возникновения и развития экологии 1 1  

29 Жизнь под угрозой 1 1  

30 Оранжерея на окне 1  1 

31 Знай и люби свою Родину 1  1 

32 Законы планеты Земля 1  1 

33 Экология и мы 1  1 

34 Домашняя экология 1 1  

35 Об опасностях, которые рядом 1  1 

36 Я имею право, я обязан 1  1 

37 История событий в мире в газетных материалах 1  1 

38 Поговорим о деньгах 1  1 

39 Насилие и закон 1 1  

40 Основы законодательства 1 1  

41 Наркотики и закон 1  1 

42 Семейное законодательство 1 1  

43 Мои обязанности в семье 1  1 

44 Можем ли мы считать себя взрослыми 1 1  

45 Колесо прав и обязанностей 1  1 



 

46 Есть ли границы у свободы? 1  1 

47 Я имею право на … 1 1  

48 Поговорим об ответственности 1 1  

49 Человек и закон  1  1 

50 Люди мира, на минуту встаньте!  

 

1  1 

51 У войны — не женское лицо 1  1 

52 Ему было всего 19"(посвящается погибшим в 

Афганистане) 

1  1 

53 Ради жизни на земле 

 

1  1 

54 Этих дней не смолкнет слава! 1  1 

55 Символика России 1  1 

56 Защитник Отечества — каков он? 1 1  

57 Идут по войне девчата 

 

1 1  

58 На войне детей не бывает 1  1 

59 Конституция – закон жизни 1 1  

60 Мои духовные ценности"  1  1 

61 Нет уз святее товарищества 1  1 

62 Нецензурные выражения и хулиганские жесты. Что 

это? 

1 1  

63 Внешний облик – внутренний мир” 1  1 

64 Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание 

1 1  

65 Человек и его судьба 1  1 

66 Вверх по лестнице жизни. Мои нравственные 

ценности 

1  1 

67 Есть ли у юных идеалы?! 1  1 

68 Итоговое занятие 1  1 

 Итого 68 21 47 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

9 класс 

Тема 1. Патриотизм, гражданственность 

«День знаний». «Мой город - Новокуйбышевск!». «Беседа-тренинг «В какой стране я хотел бы 

жить». «История школы в лицах и фактах». Права и обязанности гражданина России. «Правовой 

турнир». «Это те, кто прославил Афган». Встреча с воинами локальных войн. Урок мужества 

«Служить России суждено тебе и мне». «А ну-ка, парни!». День Победы. 

Тема 2. Социальная солидарность 

«Белые ленточки памяти» (память репрессированных). Весенняя неделя добра. «Ветеран живет 

рядом». 

Тема 3. Человечество, семья 

Беседа-тренинг « Взаимоотношение родителей и детей». Беседа-тренинг «Формула успеха». 

Духовные традиции русской семьи. Беседа – тренинг «Личностью не рождаются». 

Тема 4. Нравственность 

«Что такое милосердие». «Протяни руку помощи». «Читаем и думаем» (обзор литературы 

духовно-нравственного содержания). «Иду дорогами добра». По святым местам земли Самарской 

области. Светлое Христово Воскресение. 

Тема 5. Здоровье 



 

«Скажем наркотикам - НЕТ!». Беседа «Наше здоровье и от чего оно зависит». «Я выбираю 

здоровый образ жизни!». День здоровья и спорта. 

Тема 6. Экология 

Брейн ринг «Природа Самарского края». Конкурс презентаций «Природа в опасности» 

Тема 7. Интеллект, искусство 

 

Форма проведения занятий: 

 КТД  

 внеклассное мероприятие 

 экскурсии 

 кружки 

 секции 

 круглые столы 

 конференции 

 диспуты 

 школьные научные общества 

 олимпиады 

 соревнования 

 поисковые и научные исследования 

 общественно полезные практики 

 игровая деятельность 

 познавательная деятельность 

 проблемно-ценностное общение 

 досугово-развлекательная деятельность 

 художественное творчество 

 социальное творчество 

 трудовая деятельность 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 туристско-краеведческая деятельность  

 

Тематическое планирование  

9 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Всего Теория Практика 

1 День знаний 1  1 

2 «Люди мира, на минуту встаньте!» День 

солидарности в борьбе с терроризмом Акция памяти 

Беслана 

1  1 

3 Устный журнал «Символы государства» 1  1 

4 Улицы и движение в нашем городе. Беседа по плану 

занятий ПДД 

1  1 

5 «История Отечества - история нашей области». 1 1  

6 «Я – гражданин России» 1  1 

7 «Символы государства» 1 1  

8 Секреты выживания 1  1 

9-

10 

День учителя. «Учитель – профессия нужная, 

важная,самая главная на земле» 

2  1 



 

11 Влияние кофе, чая, шоколада, газированной воды на 

организм человека 

1  1 

12 Мы составляем наш автопортрет 1 1  

13 Лотерея вежливости 1  1 

14 На железной дороге 1  1 

15 Красота внешнего облика. Мои жесты 1  1 

16 Юные дарования 1  1 

17 «Ради жизни на земле» 1 1  

18 «Знаменательные события, известные люди в 

истории» 

1  1 

19 «Этих дней не смолкнет слава!» 1  1 

20  «Праздник Народного единства. Что мы 

празднуем?» 

1 1  

21 «Красота и труд вместе идут» 1 1  

22 Человек и творчество. Великие творения 

человечества. 

1  1 

23 Я имею право, я обязан 1  1 

24 История событий в мире в газетных материалах 1  1 

19 Поговорим о деньгах 1 1  

20 Насилие и закон 1 1  

21 Основы законодательства 1  1 

22 «Не сломай судьбу свою» 1 1  

23 Экскурсия в природу 1  1 

24 «Что? Где? Когда?» 1  1 

25 Цивилизация - начало борьбы с природой 1  1 

26 «Этот пестрый, волшебный, загадочный мир» 1  1 

27 Внимание: бытовые отходы 1  1 

28 «Энергетика: вчера, сегодня, завтра…» 1 1  

29 «Берегите землю, берегите» 1 1  

30 «Тайна старого леса» 1  1 

31 История возникновения и развития экологии 1  1 

32 «Оранжерея на окне» 1  1 

33 «Жизнь под угрозой» 1  1 

34 «Все профессии нужны » (о профессиях в моей 

семье) 

1 1  

35 «Цветы в легендах и преданиях» 1  1 

36 «Что такое культурный человек?» 1  1 

37 «Что такое интеллигентность?»  1  1 

38 «Сам себя воспитать должен» 1  1 

39 «Сладкая жизнь» 1 1  

40 «Как научиться управлять собой» 1 1  

41 «Я и учитель» 1  1 

42 «Мы составляем наш автопортрет» 1 1  

43 Семейное законодательство 1  1 

44 «Внешний облик – внутренний мир» 1 1  

45 «Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание»  

1  1 

46 «Человек и его судьба» 1  1 

47 «Вверх по лестнице жизни. Мои нравственные 

ценности» 

1 1  

48 «Есть ли у юных идеалы?!» 1 1  



 

49 «Умеем ли мы общаться?» 1  1 

50 «Поощрение и наказание в семье» 1  1 

51 День борьбы со СПИДом 1  1 

52 «Наследственные болезни» 1  1 

53 Соблюдение правил техники безопасности, правил 

дорожного движения 

1  1 

54 «Дорожные приключения» 

 

1  1 

55 «Быть здоровым – жить в радости» 1  1 

56 Мы помним, мы гордимся 1 1  

57 Внешний облик – внутренний мир 1 1  

58 Нравственные качества, определяющие отношение 

человека к другим людям. Сострадание 

1  1 

59 Правовой турнир 1 1  

60 Без друзей меня чуть-чуть… 1  1 

61 Проблема наркомании 1  1 

62 Стресс в нашей жизни 1 1  

63 Соблюдение правил техники безопасности, правил 

дорожного движения 

1  1 

64 «Коктейль здоровья» 1 1  

65 Всеросийский урок безопасности школьников в сети 

Интернет. 

1  1 

66 КТД "Живая книга" 1  1 

67 Нравственное и духовное воспитание. «Пойми меня 

правильно» 

1  1 

68 Итоговое занятие 1  1 

 Итого 68 23 45 
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