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Время Способ (1. Онлайн-
подключение) 2. С помощью 

ЭОР (электронные 
образовательные ресурсы) 3. 

Самостоятельная работа)

Предмет тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

08:00-08:15 встреча с классным 
руководителем. Ссылка будет 
направлена классным 
руководителем и размещена в 
АСУ РСО

1 08.30-09.00 онлайн-урок Музыка  Рок-опера «Иисус 
Христос – 
суперзвезда» Э. 
Уэббер. 

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения:  https://cloud.mail.
ru/public/fj4v/McgYDnr2n

выписать определение 
"рок-опера".и главных 
авторов.

2 09.30-10.00 онлайн-урок Физическая 
культура

Координация работы 
рук и ног в 
одновременном 
двухшажном ходе.

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: задание в асу рсо

не задано.
Завтрак 10.10-10.30

3 10.30-11.00
4 11.20-11.50 онлайн-урок Русский язык Платформа СФЕРУМ. При 

отсутствии возможности 
подключения: пар.46 стр.153 
записать правило, упр.297, 299

стр. 154 вопросы, упр.
301

5 12.20-12.50 онлайн-урок Литература Л.Н. Толстой. Главы 
из повести «Детство». 
Анализ собственных 
поступков героя в 
повести «Детство» Л.
Н.Толстого

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: стр.286-298 
читать, 

стр.298-299 рубрика 
"Размышляем о 
прочитанном"(ответить 
на вопросы)

7



ср
ед

а 
11

.0
1.

20
23

6 13.20-13.50 онлайн-урок Физика Способы увелечения и 
уменьшения давления 

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: парагараф35-36 
читать отвечть на вопросы после 
параграфа.

параграф 35-36

7 14.10-14.40 онлайн-урок Физика Давление газа Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: парагараф37 
читать отвечть на вопросы после 
параграфа.

параграф 37

онлайн-занятие Учимся жить 
вместе

Не задано


