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Время Способ (1. Онлайн-
подключение) 2. С помощью 

ЭОР (электронные 
образовательные ресурсы) 3. 

Самостоятельная работа)

Предмет тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

08:00-08:15 встреча с классным 
руководителем. Ссылка будет 
направлена классным 
руководителем и размещена в 
АСУ РСО

1 08.30-09.00 онлайн-урок Русский язык Однородные и 
неоднородные 
определения.

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: пар.42 упр.243-
244

Выписать из рассказа Л.
Н.Толстого "После бала" 
6-7 предложений с 
однородными и 
неоднородными 
определениями

2 09.30-10.00 онлайн-урок Физика Сила тока..Единицы 
силы тока

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: параграф37 читать 
выучить формулу

параграф 37читть , знать 
формулу 

Завтрак 10.10-10.30
3 10.30-11.00 онлайн-урок История Реформы управления 

Петра I
Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: прочитать 
параграф 5 и составить по нему 
краткий конспект в тетради.

Параграф 5 читать, стр. 
38 №1,2,5 письменно 
("Вопросы и задания для 
работы с текстом 
параграфа"), термины на 
стр. 40 учить 

4 11.20-11.50 онлайн-урок История Экономическая 
политика Петра I

Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: прочитать 
параграф 6 и составить по нему 
краткий конспект в тетради.

Параграф 6 читать, стр. 
46 №3,7,8 письменно 
("Вопросы и задания для 
работы с текстом 
параграфа"), термины на 
стр. 47 учить

5 12.20-12.50 онлайн-урок Физика решение задач Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: упр.24 решать 

упр. 24 (3)
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6 13.20-13.50 онлайн-урок Обществознание Цели и задачи 

предпринимательства
Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: прочитать 
параграф 18 и сделать краткий 
конспект в тетради

Параграф 18 читать, 
пересказывать

7 14.10-14.40 онлайн-урок Английский язык Путешествие Платформа СФЕРУМ. При 
отсутствии возможности 
подключения: страница 89, 
упражнение 1-3

страница 91, упражнение 
4 письменно

15:10-15:40 онлайн-занятие Увлекательный 
русский

Не задано


