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Время Способ (1. Онлайн-

подключение) 2. С помощью 
ЭОР (электронные 

образовательные ресурсы) 3. 
Самостоятельная работа)

Предмет тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

08:00-08:15 встреча с классным 
руководителем. Ссылка будет 
направлена классным 
руководителем и размещена в 
АСУ РСО

08:30-08:35 Онлайн Линейка Подключение к линеке 
и поднятию флага

Сферум ---

1 08.35-09.05 онлайн-урок Разговоры о 
важном

Светлый праздник 
Рождества

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения посмотреть 
видео https://cloud.mail.
ru/public/SbVc/yTKG3wQB
M 

Не задано

2 09.30-10.00 онлайн-урок Изобразит 
искусство

Образ человека- 
главная тема в 
искусстве

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения посмотреть 
видео https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7885/main/2
94217/ 

выполнить контрольные 
вопросы по 
просмотренному видео

Завтрак 10.00-10.30
3 10.30-11.00 онлайн-урок
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4 11.20-11.50 онлайн-урок История Восточные славяне и 

их соседи
Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения прочитать 
параграф 3 и выучить 
записи в тетради по этой 
ранее пройденной теме.

Учить записи в тетради

5 12.20-12.50 онлайн-урок История Первые известия о 
Руси

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения прочитать 
параграф 4 и сделать в 
тетради по нему краткий 
конспект.

Параграф 4 пересказ, 
ответить письменно на 
стр. 39 на "Вопросы и 
задания для работы с 
текстом параграфа" №1,
2,4,5.

Обед 12.50-13.20
6 13.20-13.50 онлайн-урок
7 14.10-14.40 онлайн-занятие Функц 

грамотность
Плавление и 
отвердевание. 
Испарение и 
конденсация. Кипение. 

Платформа Сферум. При 
невозможности 
подключения решить 
задачи по ссылке в АСУ 
РСО

Не задано
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Время Способ (1. Онлайн-
подключение) 2. С помощью 

ЭОР (электронные 
образовательные ресурсы) 3. 

Самостоятельная работа)

Предмет тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание

08:00-08:15 встреча с классным 
руководителем. Ссылка будет 
направлена классным 
руководителем и размещена в 
АСУ РСО
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1 08.30-09.00 онлайн-урок Английский язык Покупки Платформа яндекс-

телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). 
При невозможности 
подключения, выполнить 
упражнение 1 на стр. 63 
устно

Выполнить в тетради 
письменно задание № 3 
на стр. 64, учить правило 
на стр 64.

2 09.30-10.00 онлайн-урок Технология Машиноведение. 
Технология 
соединения деталей

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). 
При невозможности 
подключения  https://resh.
edu.
ru/subject/lesson/7093/main/2
57155/

нет задания

Завтрак 10.10-10.30
3 10.30-11.00 онлайн-урок Математика "Главная" задача на 

проценты.
Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения письменно 
выполнить № 516, 518.

Письменно выполнить 
№ 519 (б)

4 11.20-11.50 онлайн-урок Математика Выражение 
отношения в 
процентах

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). 
При невозможности 
подключения, выполнить № 
%35, 536

Письменно выцполнить 
№ 540 (б)

5 12.20-12.50 онлайн-урок Физическая 
культура

ТБ на уроках лыжной 
подготовки.
Повторение техники 
изученных лыжных 
ходов.

Платформа яндекс-
телемост(ссылка дана в 
АСУРСО)При 
невозможном подключении 
выполнить задания с 
асурсо.

не задано.

Обед 12.50-13.20
6 13.20-13.50 онлайн-урок
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7 14.10-14.40 онлайн-занятие История 

Самарского края
Степан Разин в 
Самарском крае

Платформа яндекс-
телемост (ссылка дана в 
АСУ РСО). При 
невозможности 
подключения посмотреть 
видео https://cloud.mail.
ru/public/ivPy/sYHg2kAqD 

Не задано


