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Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 1 - 9 классов ГБОУ ООШ № 17 г.Новокуйбышевск. 

Задачи основного уровня: 

- построение системы содействия профессиональному 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной 

на сочетании мотивационно активизирующего, информационно-обучающего, 

практико-ориентированного и диагностико-консультационного подходов к 

формированию ГПС и вовлечении всех участников образовательного процесса; 

- систематизация и обогащение инструментами и практиками 

региональных моделей профессиональной ориентации обучающихся; 

- разработка плана профориентационной работы для групп, 

обучающихся по возрастам (6 - 7, 8 - 9 классы); 

- разработка плана профориентационной работы с обучающихся с ОВЗ 

по разным нозологиям и возрастам; 

- выявление исходного уровня сформированности внутренней 

(мотивационно-личностной) и внешней сторон готовности к профессиональному 

самоопределению у обучающихся, а также уровня готовности, который 

продемонстрирует обучающийся после участия в профориентационной 

программе; 

- формирование индивидуальных рекомендаций для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от 

уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслями экономики 

России) посредством различных мероприятий, в т.ч. профессиональных проб; 

- формирование у обучающихся профориентационных компетенций, 

необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретение и осмысление профориентационно значимого опыта, активного 

освоения ресурсов территориальной среды профессионального самоопределения, 

самооценки, успешности прохождения профессиональных проб, осознанного 



конструирования индивидуальной образовательнопрофессиональной траектории 

и ее адаптации с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

- совершенствование профессиональных компетенций специалистов, 

ответственных за профориентационную работу в образовательной организации 

(педагогов-навигаторов) по формированию осознанности обучающихся и их 

готовности к профессиональному самоопределению через прохождение 

программы дополнительного профессионального образования (повышения 

квалификации); 

- повышение активности и ответственности родителей в целях 

содействия обучающимся в формировании навыка осознанного выбора. 

Планируемые результаты: 

- для обучающихся 6-9 классов - развитие всех компонентов готовности 

к профессиональному самоопределению (в т.ч. повышение осознанности и 

самостоятельности в планировании личных профессиональных перспектив), 

построение индивидуальной образовательно-профессиональной траектории; 

- для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи 

самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной 

информации о рынке образования и рынке труда (регионального и федерального 

уровней), включая информацию о наиболее перспективных и востребованных в 

ближайшем будущем профессиях и отраслях экономики Российской Федерации; 

- для педагогов и специалистов - повышение квалификации в области 

методов и технологий профессиональной ориентации обучающихся. Применение 

методик, направленных на активизацию профессионального самоопределения, 

понимание возможностей и ограничений диагностических инструментов. 

Освоение новых, современных, научно обоснованных методик и технологий; 

- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к 

производственным задачам, повышение интереса к организации. Обучение 

наставников, работающих с учащимися. 

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей 

обучающихся ГБОУ ООШ № 17 г.Новокуйбышевск, сотрудников центра 

занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении 



профориентационных мероприятий, направленных на подготовку востребованных 

в регионе профессиональных кадров. 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-

воспитательной работы, направленной на усвоение учащимися

 необходимого объѐма знаний о социально-экономических и 

психофизических характеристиках профессий. Для благополучия общества 

необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, возможно, более 

полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, 

силы, средства в поисках своего места в системе общественного производства, на 

котором мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое 

удовлетворение от своего труда. 

В школе профориентационная работа проводится 

администрацией учреждения, классными руководителями, учителями-

предметниками, педагогом – психологом. 

По результатам участия во всех мероприятиях основного уровня реализации 

Профориентационного минимума для обучающегося формируется 

индивидуальная рекомендация по построению образовательно-профессиональной 

траектории. 



№ п/п Мероприятие Кол-во 

ак. ч 

Классы-

участни

ки, 

уровень 

профми

нимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата проведения 

«Урочная деятельность» 

6 класс 

1.  Урок географии. Тема: «Исследования вод Мирового океана. Профессия 

океанолог. Солѐность и температура океанических вод. Океанические 

течения» 

1 6 / 

базовый 

Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

2.  Урок географии. Тема: «Озѐра. Профессия гидролог». 1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

3.  Урок географии. Тема: «Природные ледники: горные и покровные. 

Профессия гляциолог. Многолетняя мерзлота» 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

4.  Урок географии. Тема: «Современные изменения климата. Способы 

изучения и наблюдения за глобальным климатом. Профессия климатолог» 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

5.  Урок обществознания. Тема: «Политическая жизнь общества. Российская 

Федерация как государство . Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

6.  Урок обществознания. Тема: «Культурная жизнь. Духовные ценности, 

традиционные ценности российского народа. Проведение 

профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

Итого  6   

7класс 

7.  Урок географии. Тема: «Комплексные карты. Многообразие стран. 

Профессия менеджер в сфере туризма, экскурсовод. Практическая работа 

"Сравнение занятий населения двух стран по комплексным картам" 

1 7/базовы

й 

Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

8.  Урок обществознания. Тема: «Правонарушение и юридическая 

ответственность. Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

9.  Урок обществознания. Тема: «Правоохранительные органы в Российской 

Федерации. Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

10.  Урок обществознания. Тема: «Правонарушение и юридическая 

ответственность. Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 



Итого  4   

8 класс 

11.  Урок химии. Тема «Предмет химии. Роль химии в жизни человека. Тела и 

вещества.» Профориентационная беседа 

1 8/основн

ой 

Учитель химии Согласно 

учебному плану 

12.  Урок химии. Тема «Способы получения кислорода в лаборатории и 

промышленности. Применение кислорода.» Профориентационная беседа. 

1 Учитель химии Согласно 

учебному плану 

13.  Урок химии. Тема «Получение и химические свойства кислот» 

Профориентационная беседа 

1 Учитель химии Согласно 

учебному плану 

14.  Урок географии. Тема: «Минеральные ресурсы страны и проблемы их 

рационального использования. Основные ресурсные базы. 

Профориентационная беседа 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

15.  Урок обществознания. Тема: «Страховые услуги» Проведение 

профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

16.  Урок обществознания. Тема: «Повторительно -обобщающий урок по теме 

"Человек в экономических отношениях" Проведение профориентационной 

беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

17.  Урок обществознания. Тема: «Образование в современном обществе» 

Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

18.  Урок обществознания. Тема: «Защита проектов по теме по теме 

"Финансовая грамотность" Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

19.  Урок информатики. Тема: «Язык программирования. Система 

программирования» Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

информатики 

Согласно 

учебному плану 

Итого  9   

9 класс 

20.  Урок химии. Тема «Химические реакции, лежащие в основе 

промышленного способа получения серной кислоты. Химическое 

загрязнение окружающей среды соединениями серы». 

Профориентационная беседа 

1 9/основн

ой 

Учитель химии Согласно 

учебному плану 

21.  Урок химии. Тема «Использование нитратов и солей аммония в качестве 

минеральных удобрений. Химическое загрязнение окружающей среды 

соединениями азота». Профориентационная беседа 

1 Учитель химии Согласно 

учебному плану 

22.  Урок химии. Тема «Роль химии в решении экологических проблем. 

Профориентационная беседа» 

1 Учитель химии Согласно 

учебному плану 



23.  Урок географии. Тема: «Нефтяная промышленность. 

Профориентационная беседа» 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

24.  Урок географии. Тема: «Электроэнергетика. Место России в мировом 

производстве электроэнергии. Основные типы электростанций. 

Практическая работа "Анализ статистических и текстовых материалов с 

целью сравнения стоимости электроэнергии для населения России в 

различных регионах". Профориентационная беседа 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

25.  Урок географии. Тема: «Металлургический комплекс. Металлургические 

базы России. Влияние металлургии на окружающую среду. Основные 

положения "Стратегии развития чѐрной и цветной металлургии России до 

2030 года". Профориентационная беседа 

1 Учитель 

географии 

Согласно 

учебному плану 

26.  Урок информатики. Тема: «Глобальная сеть Интернет и стратегии 

безопасного поведения в ней» Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

информатики 

Согласно 

учебному плану 

27.  Урок ОБЖ. Тема: «Что такое национальная безопасность 

Коммуникативная деятельность: ьная Российской Федерации» 

Профориентационная беседа 

1 Учитель  ОБЖ Согласно 

учебному плану 

28.  Урок обществознания. Тема: «Политические партии и движения» 

Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

29.  Урок обществознания. Тема: «Правоотношения и субъекты права» 

Проведение профориентационной беседы 

1 Учитель 

обществознания 

Согласно 

учебному плану 

Итого  9   

Итого 

6-9 кл. 
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«Внеурочная деятельность» 

30.  Курс занятий «Россия – мои горизонты»  34 6-

7/базовы

й 

8-

9/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 

01.09.2023- 

31.05.2024 

31.  Реализация курса внеурочной деятельности «Предпрофильная подготовка 34 8-

9/основн

ой 

Педагог, 

протарифициров

анный за 

01.09.2023- 

31.05.2024 



ведение курса 

Взаимодействие с родителями 

32.  Проведение общешкольного и классных родительских собраний 1 1-5 

классы 

6-7 

классы/

базовый 

8-9 

классы 

/основн

ой 

Администрация 

ОО, классные 

руководители 

До 15.09.2023 

33.  Проведение родительского собрания 1 6-7 

классы/

базовый 

8-9 

классы 

/основн

ой 

классные 

руководители 6-

9 классов 

Февраль 2024г. 

«Практико-ориентированный модуль»* 

34.  Экскурсии  1 1-5 классные 

руководители 1-

5 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

35.  Классные часы по теме профориентации с приглашением специалистов, в 

том числе родителей 

1 1-5 классные 

руководители 1-

5 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

36.  Знакомство с миром профессий (проведение экскурсии в школьную 

галерею профессий) воспитанников детского сада. 

 Воспита

нники 

структур

ного 

подразд

еления 

детского 

сада  

Советник 

директора по 

воспитанию и 

взаимодействию 

с 

общественными 

объединениями, 

активисты 

Октябрь-ноябрь 

2023 



«Алену

шка» 

РДДМ 

37.  Фото конкурс/конкурс рисунков «Профессия моих родителей»  1-4 

классы 

 

Классные 

руководители 1-

4 классов. 

Февраль-март 

2024г. 

38.  Участие в областной профориентационной акции «Неделя труда и 

профориентации «7 шагов к профессии» 

Не 

менее 

2 

1-7 

классы 

8-9 

классы 

/основн

ой 

 

Классные 

руководители 1-

9 классов. 

Октябрь 2023г. 

39.  Участие в областной профориентационной акции «Апрельские встречи» Не 

менее 

2 

5-7 

классы 

8-9 

классы 

/основн

ой 

 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 5-

9 классов. 

Апрель 2024г. 

40.  Участие в профориентационных каникулярных сменах на базе СПО  5-7 

классы 

8-9 

классы 

/основн

ой 

 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 5-

9 классов. 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

41.  Участие в профессиональных пробах на базе НГТК и ННХТ 2 8-9 

классы 

/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 8-

9 классов. 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

42.  Участие в федеральном проекте ранней профессиональной ориентации 3 6-7 Ответственный В течение 2023-



«Билет в будущее», в т.ч. профориентационных диагностик классы/

базовый

8-9 

классы 

/основн

ой 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 6-

9 классов, 

школьный 

психолог 

2024 учебного 

года 

43.  Профессиональные пробы на базе платформы «Билет в будущее» 1 6-7 

классы/

базовый

8-9 

классы 

/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 5-

9 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

44.  Участие в открытых уроках «ПРОеКТОриЯ» Не 

менее 

2 

2-7 

классы 

8-9 

классы 

/основн

ой 

классные 

руководители 2-

9 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

45.  экскурсии и посещения образовательных организаций СПО и ВО Не 

менее 

3 

6-7 

классы/

базовый

8-9 

классы 

/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 6-

9 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

46.  Участие в днях открытых дверей на базе СПО Не 

менее 

2 

8-9 

классы 

/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 8-

9 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 



47.  Проведение индивидуальных и групповых консультаций «Той выбор» 1 8-9 

классы 

/основн

ой 

классные 

руководители 8-

9 классов, 

школьный 

психолог 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

48.  Предпрофильная подготовка обучающихся 9-го класса с использованием 

автоматизированной системы «Трудовые ресурсы. Самарская область» 

(прохождение трех практико-ориентированных курсов) 

34 9 класс 

/основно

й 

Ответственный 

за 

профминимум, 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

«Дополнительное образование»  

49.  Выбор и посещение пробных занятий в рамках ДО с учетом склонностей и 

образовательных потребностей обучающихся. 

3 8-9 

классы 

/основн

ой 

Ответственный 

за 

профминимум, 

классные 

руководители 8-

9 классов 

В течение 2023-

2024 учебного 

года 

*Перечень мероприятий практико-ориентированного модуля может дополняться в течение года 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий  

профориентационного минимума: Заместитель директора по УВР Георгиева Е.А. _________________ 
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